All | Can Say

Description: 64 Counts / 2 Wall

Level: Intermediate

Musik: Beautiful by Frankie J feat. Pitbull
Choreographie: Simon Ward & Rachael McEnaney 02/2014

Intro: 64 Counts.

1 -8 R kick, R back, look back, R fwd rock, full turn R

1,2 RF nach vorn kicken und RF Schritt zurtick

3,4 Oberkoérper ¥ Rechtsdrehung oder ¥ Rechtsdrehung (Gewicht RF) und Gewicht vor auf LF 12.00
56 RF Schritt vorwarts (L Ferse anheben) und Gewicht zuriick auf LF

7,8 % Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwarts und ¥ Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt zurtick
Option in Verbindung mit den Counts 1 + 2 der 2. Sektion

7,8 % Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwérts und LF Schritt vorwarts

1+2 RF Schritt vorwarts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwéarts

9 - 16 % turn R shuffle, L fwd rock, L back, hold, R coaster step

1,2 Y% Rechtsdrehung & RF Schritt vorwarts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwérts
3,4 LF Schritt vorwarts (R Ferse anheben) und Gewicht zurtick auf RF

5,6 LF groRRer Schritt zurlick und RF zum LF heranziehen (nicht absetzen)

7,8 RF Schritt zurlick, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwarts

17 - 24 L fwd, R point, R fwd, L point, L fwd, ¥aturn L pointing R to R side, R cross, L side
1,2 LF Schritt vorwarts und rechte FulRspitze rechts auftippen

3,4 RF Schritt vorwarts und linke FuRspitze links auftippen

56 LF Schritt vorwarts & ¥ Linksdrehung & rechte Ful3spitze rechts auftippen

7,8 RF vor dem LF kreuzen und LF Schritt nach links 3.00

25-32 R behind, L sweep, L back, R sweep (or low kick/point), R back, dip, L fwd, R hitch
1,2 RF hinter dem LF kreuzen und LF nach hinten schwingen (nicht absetzen)

LF Schritt schwingend zuriick

RF nach hinten schwingen (nicht absetzen) oder rechte Ful3spitze rechts auftippen

, 6 RF Schritt zuriick und Oberkorper ¥4 Rechtsdrehung & beide Knie leicht beugen

8 Gewicht vor auf LF & wieder aufrichten 3.00 und R Knie hochheben
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33 -40 R cross, L side, R sailor step, L cross, R hitch, R cross, L hitch

1,2 RF vor dem LF kreuzen und LF Schritt nach L

3+4 RF hinter dem LF kreuzen, LF Schritt nach L (RF etwas anheben), Gewicht zuriick auf RF
56 LF vor dem RF kreuzen und R Knie hochheben

7,8 RF vor dem LF kreuzen und L Knie hochheben

41 - 48 L cross, 2x Yaturns L, R cross, L side, hold with R drag, ¥ sailor step R

1,2 LF vor dem RF kreuzen und ¥ Linksdrehung auf LF & RF Schritt zuriick

3,4 % Linksdrehung auf RF & LF Schritt nach links und RF vor dem LF kreuzen 9.00

56 LF grof3en Schritt nach links und RF zum LF heranziehen (nicht absetzen)

7+ 8 RF hinter dem LF kreuzen, ¥ Rechtsdrehung & LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwérts 12.00

49 - 56 L fwd, ¥ turn L stepping back R, % turn L shuffle fwd, R rocking chair

1,2 LF Schritt vorwarts und ¥ Linksdrehung auf LF & RF Schritt zuriick

3+4 Y Linksdrehung & LF Schritt vorwarts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts
56 RF Schritt vorwérts (L Ferse anheben) und Gewicht zurtick auf LF

7,8 RF Schritt zurtick (L Ferse leicht anheben) und Gewicht vor auf LF

Option

1, 2 LF Schritt vorwarts und RF Schritt vorwarts

3 + 4 LF Schritt vorwarts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwérts

57 — 64 Step R, Y2 chase turn L, hold, full turn R, L shuffle

1,2 RF Schritt vorwarts und %2 Linksdrehung auf den Fu3ballen (Gewicht LF)

3,4 RF Schritt vorwérts und Halten

56 % Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt zuriick und % Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwérts
7 +8 LF Schritt vorwérts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts 6.00

Option

5,6 LF Schritt vorwérts und RF Schritt vorwarts



